
平成２６年度 第４回 倫理審査委員会（迅速審査） 会議の記録の概要 

 

開催日時： 

平成２６年 ８月 ５日（火）１７：００～１７:１５ 

 

開催場所： 

独立行政法人国立病院機構菊池病院 会議室 

 

出席委員名： 

坂西信彦、末松直幸、野口利幸、内村美子 

 

 

審議事項： 

申請番号 2518 

【課題名】口腔ケアが困難な重症心身障害の患者に脱感作療法を行った効果 

 

【申請者】城 雪子（菊池病院 看護師長） 

 

【研究の概要】動く重症心身障害児（者）を含む重症心身障害児（者）施設入所者

の全体の調査研究において、歯磨きに抵抗を示す者の約４分の１に

口腔内の感覚過敏が見られる。従来、過敏の除去には脱感作療法が

行われ、口腔ケアに対する過度な軽減や消失、口腔ケア時の固定す

る機会が減少するなど、その効果は臨床的に認められている。 

口腔内過敏の評価後、過敏が原因の対象者に対し、従来の抑制的触

刺激脱感作療法を実施していき、さらに、患者の症状にあわせて、

持続した触、または圧迫刺激の他に軽擦法という刺激を与える方法

や促通的触刺激といった運動刺激も積極的に取り入れることで過敏

除去の観点から口腔ケアに対する過度な反応が軽減できたかを明ら

かにする。 

 

【判定】承認 

 


