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【審査課題の概要】

令和8年7月28日に約10年ぶりに発生した令和8年熊本地震では、当院が所在する合志市（熊

本県北部）も最大震度6弱を観測した。県南部に比較すると、その被害は軽いものではあっ

たが、県南部から当院に通院する患者や、10年前の被災体験をフラッシュバックする患者も

少なくなく、このたびの地震が人々のこころに及ぼしている影響を、10年前の地震時の調査

の結果と比較して、将来的な災害時のこころのケアに役立てることを目的に調査を実施する

ものである。

審査結果 承認
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令和8年熊本地震後の子ども外来患者のメンタルヘルス調査
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